
Οδηγός Μέτρησης Μεγέθους Βραχιολιού

Βρείτε το μέγεθος του βραχιολιού σας

Αν επιθυμείτε να παραγγείλετε ένα βραχιόλι, αλλά δεν γνωρίζετε το νούμερό σας, ακολουθήστε μια από 
τις παρακάτω μεθόδους που σας παραθέτουμε. Για οποιαδήποτε διευκρίνηση ή ειδική παραγγελία 
μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μας στο info@kountouratzis.gr ή τηλεφωνικά στο 210-5236414. Θα 
χαρούμε πολύ να σας εξυπηρετήσουμε!

Οδηγίες εκτύπωσης 

1. Κάντε λήψη και αποθήκευση αρχείου στον υπολογιστή σας. 

2. Ανοίξτε από αυτή τη θέση το αρχείο σας.

3. Βεβαιωθείτε ότι η κλίμακα της σελίδας έχει ρυθμιστεί στο «Νone» στις ρυθμίσεις εκτύπωσης και 
σιγουρευτείτε ότι το έγγραφο PDF  θα εκτυπωθεί σε «full size» (100%). 

4. Ελέγξτε ότι οι οδηγοί μέτρησης, που σας παραθέτουμε, έχουν εκτυπωθεί σωστά μετρώντας με έναν 
χάρακα το δείγμα που ακολουθεί. 

5. Για να είναι σωστή η εκτύπωση, θα πρέπει η μέτρησή σας να είναι 5cm.



Μέθοδοι μέτρησης

1η Μέθοδος – Μεγεθολόγιο PDF

1. Εκτυπώστε τον μετρητή «Οδηγός Μέτρησης Μεγέθους Βραχιολιού» που 
σας παραθέτουμε παρακάτω σε μορφή PDF. ΕΙΚΟΝΑ

2. Προσεκτικά, κόψτε με ένα ψαλίδι το περίγραμμα του μετρητή που υπάρχει 
πάνω στο εκτυπωμένο έγγραφο. 

3. Κάντε μια σχισμή με το ψαλίδι σας κατά μήκος της θέσης που 
υποδεικνύεται με τη διακεκομμένη γραμμή. EIKONA

4. Περάστε το τέλος του μετρητή (αιχμηρό άκρο) μέσα από την εγκοπή που 
δημιουργήσατε. 

5. Επιλέξτε το χέρι στο οποίο επιθυμείτε να φοράτε το βραχιόλι.

6. Τυλίξτε τον μετρητή γύρω από τον καρπό σας με τα νούμερα προς τα έξω 
και βεβαιωθείτε ότι οι μετρήσεις εξακολουθούν να είναι ορατές από εσάς. 
EIKONA

7. Τραβήξτε τον μετρητή και προσαρμόστε τον στον καρπό σας, έτσι ώστε να 
εφαρμόζει. 

8. Διαβάστε τον αριθμό που ευθυγραμμίζεται δίπλα από το άνοιγμα. Αυτό 
είναι κατά προσέγγιση το νούμερο του βραχιολιού σας. 

 * Εάν το βραχιόλι σας πέσει μεταξύ των δύο μεγεθών, σας συνιστούμε να 
παραγγείλετε το μεγαλύτερο μέγεθος.



2η Μέθοδος - Μετρήστε ένα υπάρχον βραχιόλι

1. Επιλέξτε ένα δικό σας βραχιόλι, το οποίο θα εφαρμόζει ιδανικά στον καρπό που επιθυμείτε να φοράτε 
το νέο σας βραχιόλι.

2. Μετρήστε με μια μεζούρα την περίμετρο του βραχιολιού σας, αν είναι σταθερό (χειροπέδα) ή με έναν 
χάρακα το μήκος του βραχιολιού σας, αν είναι αλυσίδα.

3. Στον παρακάτω Πίνακα μεγέθους γυναικείων ή ανδρικών βραχιολιών που ακολουθεί αναζητήστε την 
περίμετρο σε cm ή σε ίντσες που αντιστοιχεί στη μέτρησή σας. 

* Εάν το βραχιόλι σας πέσει μεταξύ των δύο μεγεθών, σας συνιστούμε να παραγγείλετε το μεγαλύτερο 
μέγεθος.

Γυναικεία μεγέθη                   ΠΕΡΙΜΕΤΡΟΣ

  Μέτρηση σε cm Μέτρηση σε ίντσες

 XS 13 – 16  5.11 – 6.3

 S 16.5 – 17  6.5 – 6.70 

 M 17 – 18  6.70 – 7.08

 L 18 – 19  7.08 – 7.50

 XL 19 – 21.5 7.50 – 8.46

Πίνακας μεγέθους γυναικείων βραχιολιών

Ανδρικά μεγέθη               ΠΕΡΙΜΕΤΡΟΣ

  Μέτρηση σε cm Μέτρηση σε ίντσες

 XS 16 – 17  6.3 – 6.7

 S 17 – 18  6.7 – 7.08

 M 18 – 18.5 7.08 – 7.28

 L 19 7.50

 XL 19 – 20  7.50 – 7.87

 XXL 20.5 – 23 8.07 – 9.05

Πίνακας μεγέθους ανδρικών βραχιολιών

Οι μετρήσεις του 
πίνακα και του 
σχεδίου είναι 
ενδεικτικές. Η 
επιχείρηση Kountou-
ratzis δεν ευθύνεται 
για οποιοδήποτε 
λάθος μετά τη χρήση 
των οδηγών.


